Gesellschaft

Christa Appelt: ,,Eine Frau will zu ihrem Mann aufschau-
en. Das steckt in den Genen® ® Hermann Messmer: ,,Der
Kerl, der die Ehe erfunden hat? Der versteckt sich“ o Alice
Schwarzer: ,,Wir Frauen miissen noch lernen, mit Geld
umzugehen® ® Rolf Eden: ,,Ich zahle 30 ooo Euro Unter-
halt im Monat*“ ® Markus Grabka: ,,Arzte heiraten keine
Krankenschwestern mehr* ® Heinz Gindullis / Cookie:
» Wer gefeuert wird, dem gebe ich einen aus® ® Alexander
zu Schaumburg-Lippe: ,,Ich bewohne nur elf von 250 Riu-
men — gehobener Mittelstand, finde ich“ e Susie Orbach:
»,Die meisten Diaten schlagen fehl. Das freut die Industrie
® Anselm Griin: ,,Geld gefihrdet die innere Freiheit®




,,Eine Frau will zu ihrem
Mann aufschauen.
Das steckt in den Genen*

Christa Appelt, Heiratsvermittlerin fiir Reiche,
iiber finanzielle Hiirden auf dem Weg zur Liebe und
warum Er es nicht ertrdgt, wenn Sie mehr verdient

Auf dem Klingelschild der Wohnung im Miinch-
ner Stadtviertel Bogenhausen steht nur ,Ap-
pelt”. Mehr nicht. Die Tiir 6ffnet Christa Appelt,
Jahrgang 1954, eine der erfolgreichsten Part-
nervermittlerinnen Deutschlands. Vor allem
Reiche, Erfolgreiche und Prominente kommen
zu ihr. Dabei erlebt Appelt allerhand - fordern-
de Ménner, allwissende Privatsekretdre und
Toéchter, fir die auch noch im 21. Jahrhundert
die Eltern den richtigen Ehepartner suchen.

SZ: Frau Appelt, reden wir iiber Geld. Sie
sind auf Partnervermittlung fiir Reiche
und Erfolgreiche spezialisiert. Was miiss-
te jeder von uns verdienen, damit Sie uns
vermitteln? 100 ooo Euro im Jahr?
Appelt: Wir miissen zwischen Damen und
Herren unterscheiden. Es hat sich gezeigt,
dass es Minner auf lingere Sicht wichtig
finden, dass ihre Partnerin nicht viel mehr
verdient als sie. Mannliche Klienten miissen
also eher mehr verdienen. Eine Frau dagegen
mochte zu ihrem Partner aufschauen, sie
mochte keinen Mann, der finanziell schlech-
ter gestellt ist. Das steckt in den Genen.
Deshalb konnen Frauen, die zu uns kom-
men, auch weniger verdienen als Manner.
SZ: Eine Frau mochte zu ihrem Mann auf-
schauen? Alice Schwarzer wiirde sagen:
So eine Behauptung ist ein Riickschritt in
die fiinfziger Jahre.
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Appelt: Ich habe zahlreiche Ehen von Rei-
chen und Erfolgreichen vermittelt, die
meine Erfahrungen bestitigen. Selbst mo-
derne Paare, die ein neues Rollenmodell
ausprobieren, geraten oft in eine Krise,
weil alte Klischees in ihnen michtiger sind,
als ihnen bewusst ist. Plétzlich merken sie,
dass sie zwar emanzipiert denken, aber
antiquiert fiihlen.

SZ: Wir glauben trotzdem an kein Be-
wunderungs-Gen.

Appelt: Die meisten Herren definieren
sich in unserer Gesellschaft iiber das Ein-
kommen. Geldwert gleich Selbstwert.
Verdient eine Frau mehr, kommen sie auf
Dauer damit nicht klar. Das Selbstwert-
gefiihl leidet!

SZ: Konnen Sie einen Fall schildern?
Appelt: Eine sehr vermogende Industriel-
len-Witwe um die 60 suchte iiber uns einen
neuen Partner. Sie hatte viel Geld und sag-
te: ,,Sie wissen, dass ich reich bin, aber Sie
wissen nicht, wie reich.“ Ich schlug ihr
einen Klienten vor: Mediziner, Professor,
klug, kreativ. Er schrieb ihr jeden Morgen
ein Gedicht. Sie war begeistert. Es funktio-
nierte trotzdem nicht. Obwohl er finanzi-
ell unabhingig war, kam er durch sie in
eine andere, wohlhabendere Welt. Das
verkraftete er nicht. Er kompensierte es,
indem er ihr das Leben schwermachte.






SZ: Wie?

Appelt: Er warf ihr vor, das Haltbarkeits-
datum der Gewiirze im Kiichenschrank
sei abgelaufen. So was Blodes.

SZ: Fiir die Armseligkeit von Minnern
gibt es im Laufe der Jahrtausende ja
reichlich Beispiele.

Appelt: Ich sehe das ganz pragmatisch.
Es ist eben so: Eine Beziehung, in der die
Frau dem Mann finanziell iiberlegen ist,
kann eine Weile gutgehen. Auf Dauer
klappt es nicht.

SZ: Wie miissen wir uns das vorstellen:
Rufen Thre vermdgenden Kunden selbst
an oder lassen sie anrufen?

Appelt: Unterschiedlich. Kiirzlich rief
mich ein Herr aus Ziirich mit Schweizer
Akzent an: ,Ich mochte einen Termin am
Mittwoch fiir meinen Chef ausmachen.
Es ist ein Promi. Wir kommen aber zu
zweit. Er macht nichts ohne mich.

SZ: Interessant.

Appelt: Im Friithjahr kam ein sehr sympa-
thischer junger Mann zu mir ins Biiro nach
Miinchen, grofs, attraktiv — den hitte ich
umarmen koénnen. Er schilderte mir sein
ganzes Leben. Einige Zeit spiter meldete
er sich wieder: ,,Ich muss Sie noch mal
sehen. Konnen Sie nach Hamburg kom-
men?“ Dann erzihlte er, es sei nicht seine
Geschichte gewesen, sondern die seines
Chefs. Er wollte mir aber den Namen des
Mannes zunichst nicht nennen. Gut, ich
muss flexibel sein. Als ich den Chef dann
traf, habe ich ihn erkannt - ich hatte ein
paar Wochen vorher etwas iiber ihn im
Manager Magazin gelesen.

SZ: Haben Sie jemanden fiir ihn gefun-
den?

Appelt: Menschen kommen auch deshalb
hierher, weil sie hohe Anspriiche haben —
und wenig Zeit. Fiir Fiihrungskrifte ist es
zeitlich schwierig, den adiquaten Partner zu
finden. Bei diesem Herrn war das auch das
Problem: Ich habe ihm die tollsten Damen
offeriert, aber er hatte keine Zeit, sie zu tref-
fen. Erfolg fordert einen hohen Preis.
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Reden wir iiber Geld

$Z: Und wenn es dann klappt: Scheitern
Beziehungen oft am Geld?

Appelt: Uber Geld wollen die Menschen
bei der Partnersuche am wenigsten spre-
chen, aber es bringt eine Beziehung schnell
zum Scheitern - ebenso wie ein unter-
schiedlicher sozialer Status.

SZ: Uberbewerten Sie nicht das Geld?
Appelt: Nein, weil nur Menschen dhnlicher
Herkunft tiber ein dhnliches Wertesystem
verfiigen, das notwendig ist. Ich kenne ei-
nen Unternehmer, der war um die 40 und
bekam Torschlusspanik. Er hat eine Arztin
geheiratet, klug und attraktiv. Aber sie ver-
stand nicht, dass sein Reichtum nicht von
Ungefahr kommt. Sie bekam Diskussionen
iiber Millioneninvestitionen mit — und fing
an, mit der goldenen Kreditkarte die
Champs Elysées in Paris hoch und runter
zu shoppen. Diese eineinhalb Jahre Ehe
waren die teuersten seines Lebens. Die Frau
hat ihn finanziell fast ruiniert.

SZ: Das heiflit, die Millionir-heiratet-
Model-Verbindungen scheitern?

Appelt: Viele. Schauen Sie sich das High-
Society-Leben an. So was klappt selten.
Davon lebt doch die Bunte. Ein vergleich-
bares Einkommen ist wichtig. Dagegen
treten Attribute wie Korpergrofle, Alter
oder Charaktereigenschaften in den
Hintergrund.

SZ: Wie bitte, Mianner fragen nicht nach
dem Aussehen der potentiellen Partnerin?
Appelt: Doch, Attraktivitit ist ihnen sehr
wichtig. Viele Minner suchen auch eine
Frau, um die man sie beneidet.

SZ: Worauf schauen Frauen?

Appelt: Frauen wiinschen sich einen ge-
pflegten, klugen, witzigen und finanziell
unabhingigen Mann. Attraktivitit ist da
nicht die Nummer eins. Sehen Sie wieder:
Geld ist wichtig.

SZ: Ist die Einstellung zum Geld wichti-
ger als ein grofler Altersunterschied?
Appelt: Der spielt keine Rolle. Ich habe
phantastische Paare miteinander verbun-
den, da liegen 20 Jahre Altersunterschied



mit Christa Appelt

dazwischen. Wenn die Frau ein reiches
Innenleben und Erfolg im Job hat, ist ihr
das Alter des Mannes egal.

$Z: Egal? Das konnen wir uns nicht vor-
stellen. Gibt es auch Minner, die ein so
»reiches Innenleben“ haben, dass ihnen
der Unterschied egal ist?

Appelt: In der Regel sind die Minner im-
mer dlter als die Frauen. Ein 6o-Jihriger
kann sich auch mit einer 40-jihrigen Dame
dauerhaft verbinden. Umgekehrt habe ich
es noch nicht erlebt.

SZ: Horen Sie auf, Sie bestitigen ja die
schlimmsten Vorurteile.

Appelt: Midnner konnen sehr fordernd
sein. Zunichst wiinschen sie eine jiingere
Frau an ihrer Seite. Aber wenn sie sich
verlieben, ist das Alter zweitrangig.

$Z: Sie vermitteln iiber die Grenzen hin-
weg. Gibt es Unterschiede etwa zwischen
Deutschen und Schweizern?

Appelt: Puh, das ist aber anstrengend mit
Thnen. Den Schweizer Miannern ist der Al-
tersunterschied nicht so wichtig, sie akzep-
tieren sogar Frauen, die fiinf Jahre ilter
sind. Das war fiir mich eine ganz neue Er-
fahrung und ist ein Unterschied zu deut-
schen Minnern. Lieber ist deutschen Min-
nern eine Frau, die mindestens fiinf Jahre
jinger ist. Zu mir kam ein 6o-Jihriger, der
unbedingt eine 20 Jahre jiingere Frau such-
te. Wir machten ihn mit dementsprechen-
den Damen bekannt. Er merkte schnell,
dass jiingere Frauen auch anstrengend sind,
etwa beim Sex. Heute ist er gliicklich mit
einer Frau verheiratet, die nur drei Jahre
jinger ist ... und ebenso sexy. Sie sehen,
unsere Arbeit besteht nicht nur darin, Te-
lefonnummern auszutauschen, sondern in
der kompetenten Beratung — mit der wir
Alterswiinsche relativieren konnen.

SZ: Vermitteln Sie auch Osterreicher?
Appelt: Ja, selbstverstindlich. Osterrei-
cher sind liebenswert, aber manchmal
schwierig (lacht). Schreiben Sie das blof§
nicht.

SZ: Ist die Einstellung zum Geld wichti-
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ger als die Einstellung zum Sex?

Appelt: Naja, das ldsst sich nicht verglei-
chen. Es nutzt nichts, wenn es beim Geld
stimmt und beim Sex nicht.

$Z: Kommen Eltern zu Ihnen und suchen
nach einem perfekten Schwiegersohn?
Appelt: Ja, das kommt immer 6fter vor.
Sie sagen: Wir haben eine Tochter, die mal
das Unternehmen erben wird, die aber nur
Minner anschleppt, die wir nicht als
Schwiegersohn akzeptieren mdchten. Die-
se Eltern suchen fiir ihre Tochter den
Partner auf Augenhdohe, der eventuell ins
Unternehmen mit einsteigen mochte.
SZ: Tatsachlich?

Appelt: Diese alteingesessenen Familien
denken an den Fortbestand der Firma.
Das finde ich absolut in Ordnung.

SZ: Tochter lassen sich das gefallen?
Appelt: Ja, weil sie so erzogen sind und
wissen, dass die Augenhohe wichtig ist.
Sie tibernehmen Verantwortung fiir die
Familie und das Geld.

$Z: Das klingt nicht schr romantisch.
Appelt: Wie lange hilt eine romantische
Liebe ohne Fundament? Nach der rosaro-
ten Verliebtheit der ersten drei Monate
sind auch andere Werte wichtig.

SZ: Priifen Sie, ob die Klienten Ihnen ihre
wahren Besitzverhiltnisse nennen?
Appelt: Nein, das ist nicht nétig. Warum
sollte ein Klient hierherkommen, ein stol-
zes Honorar zahlen und mich beliigen?
SZ: Um reiche Menschen kennenzulernen,
wie der Erpresser von Frau Klatten.
Appelt: Warum sollte eine Person mit un-
lauteren Absichten erst einmal Tausende
Euro investieren, wenn er seine ,,Opfer
auch giinstiger im Internet oder auf Tref-
fen der High Society kennenlernen kann?
Wir kennen unsere Klienten personlich.
Das macht den Unterschied!

SZ: Was kosten Ihre Dienste?

Appelt: Das Honorar richtet sich nach dem
Zeitraum und nach den Anspriichen —
zwischen 3000 und 29 ooo Euro.

SZ: Wenn die beiden dann bezahlt haben



und zusammen sind, miissen sie moglichst
die gleichen Hobbys haben?
Appelt: Bestimmte Sportarten sollten ge-
meinsame Interessen sein, weil sie zeitin-
tensiv sind. Wenn einer die Wochenenden
auf dem Golfplatz verbringt und der an-
dere genervt ist, dann wird es schwierig.
Das gilt auch fiir Reiten oder Polo.
SZ: Polo?
Appelt: Ja, manche meiner Klienten spie-
len das.

Interview: Alexander Hageliiken und

Hannah Wilhelm (2008)
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