NZZ am Sonntag e 5. Dezember 2004

Gesellschaft

Rendez-vous mit Christa Appelt und Thomas Bucheli

Der Meteorologe Thomas Bucheli und die Partnervermittlerin Christa Appelt unterhalten sich tiber die
4ltesten Gesprichsstoffe der Welt: das Wetter und die Liebe. Und eine verungliickte Prognose fiir Adolf Ogi

NZZ am Sonntag: Herr Bucheli, was
wir einen Meteorologen schon immer
fragen wollten: Wenn Sie ein Hudel-
wetter voraussagen und am ndchsten
Tag herrscht prdchtiger Sonnenschein:
Argert Sie das - oder freut Sie das?
Thomas Bucheli: Das drgert mich
masslos, weil ich irgendetwas tiber-
sehen habe. Das darf nicht vorkom-
men! Am schénen Wetter kann ich
mich dann {iberhaupt nicht freuen.
Christa Appelt: Wenn so etwas ein-
tritt, umso besser. Ich fiithle mich an
triiben Tagen vielleicht nicht ganz so
fit, aber im Grunde finde ich auch
Regen schon. I'm singing in the rain!

Liebe und Wetter beschdftigen die
Menschen seit Urzeiten. Welche
Zusammenhdnge gibt es da?

Appelt: Das Wetter beeinflusst den
Menschen und die Liebe. Im Friihling
erwachen die Gefiihle, die Triebe, die
Hormone haben Hochkonjunktur. Der
Sommer, wenn er sehr heiss ist, kann
sich negativ auf die Liebe auswirken.
Anderseits reizt er mit der leichten
Bekleidung und viel nackter Haut. Im
Herbst werden die Menschen kontem-
plativer, gehen in sich; es kommt die
romantische Zeit, die Kuschelzeit, die
Menschen riicken ndher zusammen.
Der November ist bei uns der Monat
der gliicklichen Paare! Wir beobach-
ten, dass sich in diesem Monat mehr
gliickliche Paare melden, die sagen,
sie hitten sich gefunden, als in ande-
ren Monaten.

Bucheli: Das Wetter hat das Wohl-
befinden der Menschen von jeher
beeinflusst. Aber mich diinkt, dass die
Leute heutzutage extrem empfindlich
auf schlechtes Wetter reagieren,
manchmal fast weinerlich. Als hitten
sie einen Anspruch darauf, dass in
ihrer Freizeit die Sonne scheint. Scho-
nes Wetter wird schon fast unnatiir-
lich zelebriert. Mir behagen daher
verregnete Sonntage, da ich dann
nicht das Gefiihl habe, ich miisse jetzt
«ums Verroden» auch am Quai spa-
zieren oder mich unter die Leute in
die Badi mischen. Bei Regenwetter
fithle mich viel weniger gedréngt ...

Appelt: Einen Regentag im Bett zu
verbringen, ist wunderschon. Fiir
Verliebte ist jedes Wetter schon. Der
Sommer ist eher die Zeit des Flirtens,
der Liebe auf den ersten Blick, wih-
rend man im Winter die Bestdndigkeit
findet.

Bucheli: Ich bin eher auf die
Herbst-Winter-Stimmung ausgerichtet
und gehe auch immer gerne in den
Norden in die Ferien. Ich habe iibri-
gens auch dort Frauen kennen gelernt,
wo’s kalt war!

Sie beide arbeiten mit rationalen
Methoden. Doch die Liebe und das
Wetter funktionieren oft irrational.
Bucheli: Einspruch. Das Wetter
spielt nicht verriickt im physikali-
schen Sinn, sondern verlduft nach
Gesetzmissigkeiten und Mechanis-
men, die wir aber noch nicht in allen
Details kennen. John von Neumann
sagte: Die Meteorologie behandelt das
zweitkomplizierteste aller Systeme,
das komplizierteste ist das menschli-
che Verhalten. Gott sei Dank bin ich
nur Meteorologe, nicht Psychologe.
Wie finden Sie eigentlich heraus, wel-
che Menschen zueinander passen?
Appelt: Wir lernen alle Klienten
personlich kennen. Wir erheben die.
dusserlichen Angaben zur Person, zu
Priorititen in Bezug auf Hobbys,
Interessen, gemeinsame Lebensziele,
Bildungs- und Lebensniveau, den
sozialen und finanziellen Background
sowie die Erwartungshaltung. In der
Partnerschaft kommt der Grundsatz
«gleich und gleich gesellt sich gern»
zum Zug - und nicht das Motto
«Gegensitze ziehen sich any.

Bucheli: «Die Leute
reagieren heute extrem
empfindlich auf schlech-
tes Wetter, manchmal
fast weinerlich.»

Thomas Bucheli zu Christa Appelt: «Sie sind keine stabile Hochdrucklage, sondern etwas Flexibleres, Kleineres - vielleicht ein «dust devib, ein Wusfenteufel.»

Von Luft und Liebe leben

Das Wetter und die Liebe beschaftigen die
Menschen seit je — und taglich aufs Neue.
Die «NZZ am Sonntag» bat eine Partner-
vermittlerin und einen Meteorologen zum
Gesprach tber die Launen des Schicksals
und die Launen der Natur.

Christa Appelt, 49, ehemalige Verwal-
tungsangestellte, fuhrt seit 1992 die Part-
nervermittiung Christa Appelt in Berlin
mit Filialen in Minchen, Hannover, Dis-
seldorf, Frankfurt, Hamburg und Zirich.
Sie beackert mit ihnrem Ehemann und
sieben Mitarbeiterinnen das Feld der
Partnersuche in gehobenen Kreisen:

=5

90 Prozent ihrer jahrlich 5000 Kundinnen
und Kunden sind Akademiker. Christa
Appelt ist verheiratet, Mutter zweier
erwachsener Séhne und lebt in Berlin.

Thomas Bucheli, 43, ausgebildeter
Meteorologe und Klimatologe, ist der
bekannteste Wetterfrosch der Schweiz. Er
leitet seit 1995 die Wetter-Redaktion des
Schweizer Fernsehens DRS und beliefert
mit einem elfképfigen Team seit Mai 2004
auch Radio DRS mit seinen Prognosen.
Der Luzerner Bucheli ist verheiratet, hat
einen schulpflichtigen Sohn und lebt in
Zurich. (ura.)

Bucheli: Wenn ich zum Beispiel an
einem Fest mit Leuten ins Gesprich
komme und plétzlich feststelle: Mein
Gott, ist das eine Superfrau!, dann ist
das so spontan, dass man es gar nicht
planen kann. Wie konnen Sie steuern,
dass zwei solche Personen zueinander
finden?

Appelt: Es gibt einen Unterschied.
Wenn Sie jemanden privat kennen
lernen und sagen: Wow!, sind Sie erst
einmal fasziniert. Ohne zu wissen, was
fiir ein Mensch dahinter steht, ob die
Person verheiratet oder bindungsun-
willig ist. Zu uns kommen Menschen
mit festen Bindungsabsichten. Nach-
dem wir den Rahmen abgesteckt ha-
ben, machen wir unsere «Superfrauy,
wie Sie sie nennen, mit unserem
Klienten bekannt - in der Hoffnung,
dass die Funken spriihen.

Bucheli: Haben Sie fiir Thre Arbeit
irgendwelche Modelle oder Hilfen?

Appelt: Nein, wir arbeiten weder
mit Psychoanalysen noch mit compu-
tertechnischen Hilfen. Alles l4uft
handverlesen iiber die personliche
Erfahrung, mein Einfithlungsvermo-
gen, die Intuition und Empathie. Ich
spiire sofort, welcher Partner fiir eine
andere Person gut ist und welcher
nicht. Ich habe zum Beispiel eine neue
Klientin: eine sehr feinfithlende, emo-
tional zerbrechliche Frau aus sehr
guter Familie, sie ist Anfang dreissig.
Dieser Person wiirde ich keinen Herrn
vorstellen, der in seinen Charakter-
strukturen zu stark und dominant ist.
Zu ihr passt ein Mann, der Verstiand-
nis hat, der sie auf Hdnden trigt, sie
beschiitzt und liebt, der Lebenserfah-

rung mitbringt und gerne auch alter
sein kann.

Bucheli: Es passiert mir und meinen
Kollegen laufend, dass wir in Gespra-
chen iiber Beziehungen bei der Frage
landen: Warum sind Frauen so und
Minner anders? Warum verstehen sie
sich nicht? Warum funktioniert es oft
so schlecht?

Appelt: Frauen und Ménner haben
eine ganz andere Denkweise. Die Rol-
le der Frau hat sich verindert, die An-
spruchs- und Erwartungshaltung ist
gestiegen. Deshalb ist es wichtig, pari-
titische Beziehungen einzugehen. Wo
haben Sie Ihre Frau kennen gelernt?

Bucheli: In der Oper.

Appelt: Dann ist es ja gut, wenn es
geklappt hat und Sie gliicklich sind.
Das wiinsche ich jedem. Aber nicht
jeder hat das Gliick.

Bucheli: Wie viele Ihrer Partner-
vermittlungen sind erfolgreich?

Appelt: Eine Miinchner Journalistin
fand heraus, dass Partnerschaften, die
iiber eine Partnervermittlung ge-

_schlossen wurden, haltbarer sind als

jene, die iiber Zufallsbekanntschaften
zustande kamen. Wir betreuen rund
5000 Kundinnen und Kunden pro Jahr.
Von den vielen Ehen, die iiber uns ge-
schlossen wurden, wurde eine ge-
schieden. Konkrete Erfolgszahlen
habe ich nicht. Im Jahresdurchschnitt
melden sich vielleicht ein Drittel als
«gliickliche Paare» ab, einige kommen
wieder, und einige bleiben fiir immer.
Es ist ein Kommen und Gehen.

Welches war Ihre iiberraschendste
Zusammenfiihrung?

Appelt: Eine Dame, Anfang dreissig,
suchte einen Partner, der fiinf, sechs
Jahre idlter sein sollte. Als sie bei uns
war, erblickte sie das Foto eines Klien-
ten, der fiir sie nicht in Frage kam,
weil er achtzehn Jahre ilter war. Den-
noch verliebte sie sich sofort in sein-
Foto. Wir stellten dann die Verbin-
dung her. Im Nachhinein sagte sie uns,
er sei das Ebenbild ihres Vaters. Die
Verbindung war erfolgreich; sie heira-
teten. Das war eine sehr beeindru-
ckende Vermittlung.

Welches war die verkehrteste Prognose,
die Sie je gestellt haben?

Bucheli: An einem Sonntag um 10
Uhr rief mich der damalige Bundes-
prisident Ogi an, da er von mir eine
Auskunft fiir den Montagnachmittag
wollte. Er plane einen Anlass im Ber-
ner Oberland. Damals herrschte eine
jusserst komplexe Lage mit Fohn,
Gewitter und Fronten - alles, was nur
Schwierigkeiten bereiten konnte. Also
versuchte ich Herrn Ogi die ganze
Problematik und die Grosswetterlage
zu erkliren. Da unterbrach er mich
und sagte: «Herr Bucheli, Dir diiet nid
mitentscheyde, Dir entscheydet!» Als
ich ihm vom Fohn erzéhlte, interve-
nierte er: Wenn im Berner Oberland
Fohn herrsche, komme das gut. Und
obwohl es ein Dafiir und Dawider gab,
habe ich mich vom Optimismus an-
stecken lassen. Am néchsten Morgen
erwachte ich um vier - es kiibelte, was
es nur konnte. Im Biiro verfolgte ich
den ganzen Tag fassungslos, wie das
Berner Oberland mit Regen zuge-
schiittet wurde. Herr Ogi hat mich
spiter angerufen und erklirt, ich solle
es nicht allzu dramatisch nehmen. Ich
hitte noch eine zweite Chance, weil
er in zwei Wochen den Anlass wieder-
hole. Diesmal kam es dann gut.

Appelt: Wie hoch ist denn Ihre
Erfolgsquote?

Bucheli: Wenn wir die Erfolgsquote
erheben, geht es nicht nur um Regen

Appelt: «kDer Sommer ist
die Zeit des Flirtens, der
Liebe auf den ersten
Blick; im Winter findet
man die Bestiandigkeit.»

oder Sonne, sondern um Regenklas-
sen, Intensititen, Temperaturen auf
fiinf Grad genau, Sonnenscheindauer
in Stunden usw. So gesehen liegt un-
sere Erfolgsquote fiir den nichsten
Tag, iibers Jahr gemittelt, bei 87 Pro-
zent. Sie sinkt dann auf den fiinften,
sechsten Tag hin auf etwa 65 Prozent.

Frau Appelt, wenn Sie sich so gut in
andere Menschen einfiihlen kénnen:
Wie miisste Herrn Buchelis Idealpart-
nerin beschaffen sein, wenn sie ihm
denn eine vermitteln miissten?

Appelt: Ich kann mir vorstellen,
dass zu Thnen, Herr Bucheli, eine
Dame passt, die mit beiden Beinen im
Leben steht, akademisch gebildet ist,
aber nicht die emanzipierte Frau, die

. nur fiir den Beruf arbeitet. Die Karrie-

refrau kime Ihnen in die Quere. Ich
denke, dass Ihre Partnerin sehr selbst-
bewusst sein muss, weil Sie ein sehr
agiler, selbstbewusster Mann sind. Sie
brauchen jemanden, mit dem Sie re-
den kénnen, der geistig schnell ist und
sich fiir Ihre Arbeit interessiert. Ist
das richtig?

Bucheli: Ja, ich habe hier beim
Schweizer Fernsehen eine Position
gefunden, wo ich voll in der Ent-
wicklung stehe und diese Sache auch

| weiterziehen mochte. Das kostet

natiirlich enorm viel Zeit und birgt ein
Konfliktpotenzial. Es sind hohe An-
forderungen, die Sie formulieren. Sie
sind richtig, doch die Probleme
kommen meist bei der Umsetzung.

Und wenn Sie, Herr Bucheli, Frau
Appelt mit meteorologischen Begriffen
charakterisieren miissten, wie erscheint
sie Thnen?

Bucheli: Da reicht die meteorolo-
gische Terminologie nicht aus. Sie
haben ein extremes Sensorium, sind
geistig sehr gewandt, flexibel und
konnen Menschen fiir sich einneh-
men. Dazu haben Sie einen Drive, der
unterstiitzend wirkt. Mit den Begrif-
fen des Wetters: Sie sind keine stabile
Hochdrucklage, sondern etwas Flexi-
bleres, Kleineres. Vielleicht ein «dust
devily, ein Wiistenteufel. Das sind
kleine Wirbel, die kommen und rasch
wieder verschwinden.

Appelt (lacht): Ja, damit kann ich
leben.

Aufgezeichnet von Urs Rauber



